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水泳部活動報告０９号 
2022年 10月５日 

新人大会・長水路記録会終了 

水泳部のページをご覧いただきありがとうございます。 

9 月に新人水泳大会・長水路記録会が実施されました。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

新人水泳競技大会 

主に 2 年生のメンバーが、出場をしました。16 校大会を終え、選手は自信をもっ

てレースに臨むことができたと思います。久しぶりの長水路でのレースでした。 

後半に、泳速が落ちてしまったレースもありますが、次年度へ向けて課題が明確

になりました。 

また、男子５０ｍ自由形では、24秒 51で、2位になりました。 

全国標準まで、もう少しです！！ 

 

長水路記録会 

主に 1 年生が出場をしました。今年の 4 月から本格的に競泳を始めた選手が多

く、長水路でのレースも初めてでした。そのため、全員が best タイムでした。 

残念ながら、リレーではスタート違反を取られましたが、各自の泳ぎはベストパ

フォーマンスでした。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

次の高体連主催大会までは、期間が空きます。しっかりとベーストレーニングを

実施し、蓄積していきます。 

 


